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DOMINGO 
Domingo XI do Tempo Comum

Ex 19, 2-6a; Rm 5, 6-11
Mt 9, 36 – 10, 8

SEGUNDA-FEIRA
Festa do Imaculado Coração da 

Virgem santa Maria
Is 61, 9-11; Lc 2, 41-51

TERÇA-FEIRA
1Rs 21, 17-29; Mt 5, 43-48

QUARTA-FEIRA
2Rs 2, 1. 6-14; Mt 6, 1-6. 16-18
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Sir 48, 1-15 (gr. 1-14); 

Mt 6, 7-15
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S. Romualdo, abade
2Rs 11, 1-4. 9-18. 20; 

Mt 6, 19-23
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Beatas Sancha e Mafalda, 
virgens, e Teresa, religiosa
2Cr 24, 17-25; Mt 6, 24-34
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Domingo XII do Tempo Comum

Jr 20, 10-13; Rm 5, 12-15
Mt 10, 26-33
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EVANGELHO DESTE DOMINGO
Mt 9, 36 – 10, 8

SALMO RESPONSORIAL 
Salmo 99 (100), 2.3.5

REFRÃO: Nós somos o povo de Deus, 
as ovelhas do seu rebanho

Naquele tempo,
Jesus, ao ver as multidões, 
encheu-Se de compaixão, 
porque andavam fatigadas e abatidas, 
como ovelhas sem pastor. 
Jesus disse então aos seus discípulos:
«A seara é grande, 
mas os trabalhadores são poucos. 
Pedi ao Senhor da seara 
que mande trabalhadores para a sua seara». 
Depois chamou a Si os seus doze discípulos 
e deu-lhes poder de expulsar os espíritos 
impuros e de curar todas as doenças 
e enfermidades. 
São estes os nomes dos doze apóstolos: 
primeiro, Simão, chamado Pedro, e André, 
seu irmão; Tiago, filho de Zebedeu, e João, 
seu irmão; Filipe e Bartolomeu; Tomé e Mateus, 
o publicano; Tiago, filho de Alfeu, e Tadeu; 
Simão, o Cananeu, e Judas Iscariotes, 
que foi quem O entregou.
 Jesus enviou estes Doze, 
dando-lhes as seguintes instruções: 
«Não sigais o caminho dos gentios,
nem entreis em cidade de samaritanos.
Ide primeiramente às ovelhas perdidas 
da casa de Israel. 
Pelo caminho, 
proclamai que está perto o reino dos Céus. 
Curai os enfermos, ressuscitai os mortos, 
sarai os leprosos, expulsai os demónios. 
Recebestes de graça, dai de graça».

Como é que Deus age hoje no mundo? 
A resposta que o Evangelho deste domingo 
dá é: através desses discípulos que aceitaram 
responder positivamente ao chamamento de 
Jesus e embarcaram na aventura do “Reino”. 
Eles continuam hoje no mundo a obra de Jesus 
e anunciam – com palavras e com gestos – esse 
mundo novo de felicidade sem fim que Deus 
quer oferecer aos homens.
Jesus não chama apenas um grupo de 
“especialistas” para O seguir e para dar 
testemunho do “Reino”. Os “doze” representam 
a totalidade do Povo de Deus. É a totalidade do 
Povo de Deus que é enviada, a fim de continuar 
a obra de Jesus no meio dos homens e anunciar-
lhes o “Reino”. Tenho consciência de que isto me 
diz respeito e que eu pertenço à comunidade 
que Jesus envia em missão?
Qual é a missão dos discípulos de Jesus? 
É lutar objectivamente contra tudo aquilo que 
escraviza o homem e que o impede de ser feliz. 
Hoje há estruturas que geram guerra, violência, 
terror, morte: a missão dos discípulos de Jesus 
é contestá-las e desmontá-las; hoje há “valores” 
(apresentados como o “último grito” da moda, 
do avanço cultural ou científico) que geram 
escravidão, opressão, sofrimento: a missão dos 
discípulos de Jesus é recusá-los e denunciá-los; 
hoje há esquemas de exploração (disfarçados de 
sistemas económicos geradores de bem-estar) 
que geram miséria, marginalização, debilidade, 
exclusão: a missão dos discípulos de Jesus é 
combatê-los. A proposta libertadora de Jesus 
tem de estar presente (através dos discípulos) 
em qualquer lado onde houver um irmão vítima 
da escravidão e da injustiça. É isso que eu 
procuro fazer?

Esta página evangélica poderá parecer radical, severa nas 
exigências relativas ao estilo missionário, mas na verdade para 
cada enviado trata-se de ser filho no Filho, vivendo a missão que 
o próprio Filho recebeu do Pai quando por Ele foi enviado ao 
mundo. 
Basta referir-se à missão de Jesus e não inventarmos nós missões, 
sobretudo num ambiente como o atual: há uma tal tensão 
para a evangelização dos outros que já se deixou de ver se o 
enviado é evangelizado ou não, se se assemelha ao seu Senhor 
ou se, pelo contrário, está preocupado com o número de ouvintes 
e com o resultado da sua propaganda do produto. 
ENZO BIANCHI, PRIOR DO MOSTEIRO DE BOSE, 2016
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NOTÍCIAS DA PARÓQUIA

INQUÉRITO AOS PAROQUIANOS
Queremos conhecer a sua opinião sobre a vida 
na Paróquia e saber como é que esta pode 
acolher melhor e impactar mais a vida dos seus 

paroquianos. Por isso 
pedimos-lhe um pouco do 
seu tempo e que nos deixe 
as suas sugestões. Use o 
QR code para aceder ao 
inquérito.

GRUPO DE WHATSAPP DA PARÓQUIA
A paróquia de São Francisco Xavier tem des-
de este Domingo de Pentecostes um grupo de 
Whatsapp onde serão partilhadas meditações 
sobre o Evangelho, pedidos de oração, anúncios 
dos acontecimentos paroquiais, procurando par-
tilhar a vida da nossa comunidade. Clique no link 

para entrar neste grupo. 
https://chat.whatsapp.
com/BeUuOal7PSE9HA-
3dABRnzs?mode=gi_t
Ou use o QR code para ace-
der ao inquérito. 
Ficamos à sua espera.

HOMILIAS DOMINICAIS DO PE. MIGUEL
As homilias dominicais do Pe. Miguel Pereira pas-
sam a estar disponíveis neste endereço:.
https://open.spotify.com/episode/78qgD0hRh-
93FAy7bE6EI5x?si=U1ZWRLUGSnOOCeVHTWX-
d1w

CALENDÁRIO DE ATIVIDADES
No site da Paróquia está disponível o Calendário 
das Atividades previstas na Paróquia entre os me-
ses de abril e junho.

REZAR É PRECISO
La prière: Entre combat et extase

É na oração que a Igreja escolhe e envia os seus 
apóstolos, oração para lhes dar a força do Espíri-
to. No primeiro dia de evangelização do mundo, 
no Pentecostes, os discípulos em oração recebem 
o dom do Espírito e anunciam as maravilhas de 
Deus. A proclamação do Evangelho é uma obra 
do Espírito e a sua eficácia nasce da força do Es-
pírito. É por isso que Jesus pede que se reze para 
que Deus envie operários. Se Deus não concede 
a graça do Espírito, todos os esforços e iniciativas 
do homem, por muito sinceras que sejam, tor-
nam-se vãs e inúteis. Deus dá o crescimento – e 
só Ele!

É por isso que a Igreja conta enormemente com a 
oração dos contemplativos e das contemplativas 
para a missão dos seus apóstolos. A padroeira das 
missões, Teresa do Menino Jesus, é uma jovem 
carmelita que nunca saiu do seu claustro, mas 
cujo amor e oração percorreram o mundo.

A messe é o julgamento escatológico do mundo; 
julgamento que começa desde logo no acolhi-
mento ou recusa da palavra que anuncia a pre-
sença do Reino de Deus. 
Drama diário, drama eterno...

Jesus lança um olhar para a imensidão do mundo 
e vê que por todo o lado o campo espera pelo 
ceifeiro.

Por todo o lado há espíritos que procuram a luz, 
olhos que espreitam a vinda de uma salvação es-
perada mas desconhecida, corações que bradam 
a sua sede de justiça e amor verdadeiros. 
A oração contemplativa encontra este olhar e re-
toma o clamor de Jesus para o Pai: “Que venha o 
teu reino”.

CONFERÊNCIA SOBRE ENCÍCLICA 
DE LEÃO XIV
No próximo dia 18 de junho, pelas 21h00, o Pa-
dre Ricardo Figueiredo, Diretor do Departamento 
da Comunicação do Patriarcado de Lisboa, reali-
zará uma conferência na paróquia de São Fran-
cisco Xavier sobre a primeira encíclica do Papa 
Leão XIV, “Magnifica Humanitas", que aborda a 
salvaguarda da pessoa humana na era da Inteli-
gência Artificial.

ARRAIAL DE CASELAS
O tradicional Arraial de Caselas realiza-se no fim 
de semana de 19-20 de junho. Serão, como habi-
tualmente, dois dias de grande festa, com muita 
animação, música e petiscos. Não faltem!

CONFERÊNCIA VICENTINA
O habitual peditório para a Conferência de S. Vi-
cente de Paulo, no final das Missas, realiza-se no 
fim de semana de 20-21 de junho.

PROJETO COMPARTILHA
A entrega dos bens e refeições para o Proje-
to Compartilha decorre a 21 de junho. Podem 
obter mais informações sobre este projeto em 
https://paroquiasfxavier.org/compartilha/

MENSAGEM SOBRE ESTACIONAMENTO 

Caros Amigos 

Venho apelar à vossa colaboração para resolver 
um problema que se tem agravado nos últimos 
tempos e que é muito desagradável: o estaciona-
mento nas áreas envolventes da Igreja Paroquial 
de São Francisco Xavier. 

A situação torna-se mais gravosa por ocasião da 
celebração das Missas na Igreja Paroquial, so-
bretudo a das 18h30 de domingo, mas também 
acontece durante a semana, no horário da Cate-
quese. 

É sobretudo o estacionamento em cima de pas-
seios, bloqueando o acesso às casas ou impedin-
do a entrada e saída de viaturas das garagens, 
bem como o estacionamento em segunda fila, 
dificultando a circulação nas ruas e tornando-a 
mesmo perigosa. 

Como compreendem, é uma situação muito de-
sagradável, que tem motivado numerosas e jus-
tas queixas dos vizinhos. 

A situação é ainda mais difícil de justificar, se 
atendermos ao facto de haver várias opções de 
estacionamento sempre disponíveis ao fundo 
das escadas, na Rua Antão Gonçalves, e no lado 
direito (sentido ascendente) da Av. Ilha da  Ma-
deira, a escassas dezenas de metros dos portões 
da Igreja Paroquial. 

Permitam-me o apelo para sejam respeitados os 
direitos dos outros e cumpridas as boas regras de 
estacionamento, de modo a evitar situações ain-
da mais desagradáveis. 

Cordialmente 
Cónego José Manuel dos Santos Ferreira
Pároco de São Francisco Xavier


