
 

 
 

 

 

 

Vamos de férias 

com Jesus 

 

Meu Deus, 

Tu criaste tantas coisas maravilhosas. 

Eu gosto muito do mar, da praia.  

Gosto de brincar à sombra das árvores 

e de ouvir o chilrear dos pássaros. 

É tão bom estar de férias,  

passar mais tempo com os amigos,  

visitar os avós e os outros familiares. 

Obrigado por este mundo tão bonito 

e por estes dias de descanso. 

Nas férias, 

quero ter-Te sempre no meu coração, 

Pensar em Ti todos os dias. 

Quero que sejas mais um amigo e confidente, 

Com quem converso no meu coração. 

Vou de férias, 

Contigo no meu coração 



Leitura: Jer 20, 10 - 13 

Leitura do Livro do profeta 

Jeremias 

 

Disse Jeremias: 

Eu ouvia as denúncias da multidão que, por toda a parte, pedia a minha 

morte. Todos esperavam que eu desse um passo em falso para poderem 

vingar-se de mim. 

Mas o Senhor está comigo e quem me persegue será vencido. Senhor do 

universo, que sondais o coração dos bons, permiti que eu possa ver o 

castigo que dais aos que me acusam, pois a vós confiei a minha defesa. 

Cantai e louvai o Senhor que salvou a vida do pobre das mãos dos maus. 

 

 

Evangelho: Mt 10, 26 - 33 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo 

segundo São Mateus 
 

Naquele tempo disse Jesus aos discípulos: 

Não tenhais medo que as pessoas vos ouçam. Tudo o que se esconde vem, 

um dia, a descobrir-se. O que vos ensino só a vós, dizei-o bem alto para 

que todos oiçam. 

Não tenhais medo dos que matam o corpo, porque esses não podem matar 

o mais importante, que é a alma. Deveis antes temer a Deus, que vos pode 

lançar no fogo eterno o corpo e a alma. 

Nada se perde sem o consentimento do Pai, nem um simples passarinho. 

Por isso, não tenhais medo, pois valeis muito mais que os passarinhos. 

Todo aquele que Me defender diante dos homens, eu o defenderei diante 

do Meu Pai. Mas àquele que me negar diante dos homens, também Eu o 

negarei diante do meu Pai que está nos Céus. 
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Substitui, no texto abaixo, os espaços pelas letras do código, para 

encontrares a mensagem importante que Jesus deixou aos apóstolos. 

 

 
 

ESTA SEMANA, VAIS REZAR PELAS PESSOAS QUE NÃO TÊM CONFIANÇA EM 

DEUS. 

QUEM ACREDITA QUE DEUS EXISTE, TEM CONFIANÇA NELE, E SENTE-SE 

APOIADO NAS ALTURAS DE DIFICULDADE. QUEM NÃO CONFIA EM DEUS, SENTE-

SE SOZINHO E DESESPERA. 

SE CALHAR, NA TUA FAMÍLIA, OU ENTRE OS TEUS AMIGOS, HÁ PESSOAS QUE 

NÃO ACREDITAM EM DEUS. REZA POR ELES ESTA SEMANA, PARA QUE DEUS  

LHES DÊ O DOM DA FÉ. 



 

 

Foi muito animado o Arraial de Caselas, no fim de semana de 20 e 21 de junho. 

Aqui está a prova: 

     

     

 

 

 
A catequese e as aulas já acabaram e os 

Xavierinhos também vão de férias 

Durante as férias, não te esqueças de conversar 

com Jesus todos os dias. Pode ser de manhã, à 

noite, na praia, durante as brincadeiras, quando 

estás a ajudar os pais…Qualquer altura é boa para 

conversar com Jesus. 

E não te esqueças de ir à Missa, onde estiveres a 

passar férias. Há igrejas em todos os sítios! 

Voltamos em outubro. Até lá, BOAS FÉRIAS!!! 


