
 
 

 

 

 

 

Tende confiança em Deus 

Para caminhar  

são precisos sapatos,  

para os comprar, é preciso dinheiro,  

para rir é preciso humor!  

Para desenhar  

são precisos lápis, 

para cantar  

são necessárias canções 

mas para servir  

é preciso coração!  

Para amanhã  

é preciso esperança, 

para hoje é preciso luz,  

para termos simpatia 

é preciso alegria!  

Para viver é preciso amor, 

para amar é preciso confiança  

e saber que se é escutado e amado! 



Leitura: Jer 20, 10 - 13 

Leitura do Livro do profeta 

Jeremias 

 

Disse Jeremias: 

Eu ouvia as denúncias da multidão que, por toda a parte, pedia a minha 

morte. Todos esperavam que eu desse um passo em falso para poderem 

vingar-se de mim. 

Mas o Senhor está comigo e quem me persegue será vencido. Senhor do 

universo, que sondais o coração dos bons, permiti que eu possa ver o 

castigo que dais aos que me acusam, pois a vós confiei a minha defesa. 

Cantai e louvai o Senhor que salvou a vida do pobre das mãos dos maus. 

 

 

Evangelho: Mt 10, 26 - 33 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo 

segundo São Mateus 
 

Naquele tempo disse Jesus aos discípulos: 

Não tenhais medo que as pessoas vos ouçam. Tudo o que se esconde vem, 

um dia, a descobrir-se. O que vos ensino só a vós, dizei-o bem alto para 

que todos oiçam. 

Não tenhais medo dos que matam o corpo, porque esses não podem matar 

o mais importante, que é a alma. Deveis antes temer a Deus, que vos pode 

lançar no fogo eterno o corpo e a alma. 

Nada se perde sem o consentimento do Pai, nem um simples passarinho. 

Por isso, não tenhais medo, pois valeis muito mais que os passarinhos. 

Todo aquele que Me defender diante dos homens, eu o defenderei diante 

do Meu Pai. Mas àquele que me negar diante dos homens, também Eu o 

negarei diante do meu Pai que está nos Céus. 



- 

 

Substitui, no texto abaixo, os espaços pelas letras do código, para 

encontrares a mensagem importante que Jesus deixou aos apóstolos. 

 

 
 

ESTA SEMANA, VAIS REZAR PELAS PESSOAS QUE NÃO TÊM CONFIANÇA EM 

DEUS. 

QUEM ACREDITA QUE DEUS EXISTE, TEM CONFIANÇA NELE, E SENTE-SE 

APOIADO NAS ALTURAS DE DIFICULDADE. QUEM NÃO CONFIA EM DEUS, SENTE-

SE SOZINHO E DESESPERA. 

SE CALHAR, NA TUA FAMÍLIA, OU ENTRE OS TEUS AMIGOS, HÁ PESSOAS QUE 

NÃO ACREDITAM EM DEUS. REZA POR ELES ESTA SEMANA, PARA QUE DEUS 

LHES DÊ O DOM DA FÉ 



 

No dia 13 de junho foi dia de Santo António. 

Santo António é Padroeiro secundário da cidade de 

Lisboa. O Padroeiro principal é São Vicente. 

Como já é hábito, a Festa de Santo António 

celebrou-se na Igreja de Caselas, com uma Missa às 

17h, seguida da bênção do pãozinho de Santo 

António,  

A tradição do Pão de Santo António tem origem num 

milagre atribuído a Santo António em que, depois de 

o Santo ter dado aos pobres todo o pão que havia no convento onde vivia, 

o cesto do páo do convento apareceu cheio de pão outra vez. 

 

 

Nos dias 19 e 20 de junho, sexta e sábado, entre as 

20h e as 23h30, teremos o arraial de Santo António 

em Caselas, com sardinha assada, bifanas, 

cachorros, pipocas, algodão doce, jogos e muita 

animação. 

No dia 19 também haverá música ao vivo com The 

JAM HITS, com clássicos dos anos 60, 70, 80, 90 

Contamos contigo e toda a família.  

 

 

Temos agora possibilidade de ouvir no 

Spotify as homílias de Domingo do Padre 

Miguel 

A partir do domingo X do tempo comum, dia 

7 de Junho, podes ouvir a homilia do Padre 

Miguel. 

Avisa os teus Pais, que vão achar interessante, 

com certeza. 

https://open.spotify.com/episode/78qgD0hRh93FAy7bE6EI5x?si=U1ZW

RLUGSnOOCeVHTWXd1w  

https://open.spotify.com/episode/78qgD0hRh93FAy7bE6EI5x?si=U1ZWRLUGSnOOCeVHTWXd1w
https://open.spotify.com/episode/78qgD0hRh93FAy7bE6EI5x?si=U1ZWRLUGSnOOCeVHTWXd1w

