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Eu sou o0 Caminho,
a Verdade e a Vida!

Diz Jesus:
Eu sou o Caminho.

Senhor, que eu siga atras de Ti,

porque sei que me conduzes ao Pai..
Nao descansarei nem serei feliz,
enquanto nao chegar a morada de Deus.

Diz Jesus:
Eu sou a Verdade.

Senhor, que eu escute a tua voz,

porque sei que me ensinas a ser pessoa,
a conviver fraternalmente com os outros
e a construir um mundo mais alegre.

Diz Jesus:
Eu sou a Vida.

Senhor, que eu acredite em Ti,

porque sei que a minha ansia de viver
sO encontra resposta na tua ressurreigao
e na certeza de que viverei eternamente.



Leitura: Actos 6,1 -7
Leitura dos Actos dos Apostolos

Naqueles dias, a medida que aumentava o nimero dos que se juntavam aos
discipulos, comecaram a surgir problemas: o grupo dos helenistas reclamava que
os judeus ndo ajudavam as viuvas helenistas pobres. Entdo os Apostolos fizeram
uma reunido com todos e disseram:

- Irmaos, a nossa missdo ¢ ensinar a palavra de Deus, e ndo podemos perder o
nosso tempo a servir refei¢cdes. Escolhei entre vos sete homens bons, cheios
do Espirito Santo e de sabedoria, para lhes darmos esse trabalho. Assim, nos
poderemos dedicar-nos totalmente a orag@o e a ensinar a palavra de Deus.

Eles assim fizeram: apresentaram os sete escolhidos aos Apdstolos, e estes

oraram, abengoaram-nos, ¢ entregaram-lhes a missdo de servir a comunidade.

Assim se resolviam em bem os problemas da comunidade dos primeiros cristdos,

e a palavra de Deus ia-se espalhando cada vez mais; o nimero dos discipulos

aumentava consideravelmente em Jerusalém, e também se convertia a Fé crista

um grande niumero de sacerdotes.

Evangelho: Jo 14,1 - 12
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo

- segundo Sao Joao

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos:

- Nao estejais preocupados. Se acreditais em Deus, acreditai também em
Mim. Em casa do meu Pai ha lugar para muitos; se assim nao fosse, Eu vo-
lo teria dito. Vou preparar-vos um lugar e virei novamente para vos levar
comigo, para ficardes sempre comigo. Para onde Eu vou, conheceis o
caminho.

Disse-Lhe Tomé:

- Senhor, ndo sabemos para onde vais: como podemos conhecer o caminho?

- Eusou o Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém vai ao Pai sendo por Mim.
Se Me conheceis também conheceis o meu Pai. Por isso, a partir de agora, ja
O conheceis e ja O vistes.

Filipe pediu entdo: - Senhor, mostra-nos o Pai, e ndo pedimos mais nada.

- Ha tanto tempo que estou convosco ¢ nao Me conheces, Filipe? Quem me vé
a Mim, v€ o Pai. Como podes tu dizer: Mostra-nos o Pai”? Nao acreditais
que eu estou no Pai ¢ o Pai esta em Mim? As palavras que Eu vos digo, ndo
as digo por Mim préprio; mas € o Pai, estando em Mim, que faz as obras.
Acreditai-Me: Eu estou no Pai e o Pai estda em Mim; acreditai ao menos
pelos milagres que eu fago. Em verdade, em verdade vos digo: quem acredita
em Mim fara também milagres como eu fago ¢ fara milagres ainda maiores,
porque Eu vou para o Pai.




Eu sou 0 Caminho, a Verdade e a Vida

Preenche os espagos abaixo usando as letras do codigo, para encontrares
uma frase de Jesus:
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Atividade
da semana

ESTA SEMANA, PENSAS NA MENSAGEM QUE JESUS NOS DEIXOU HOJE: EU SOU O
CAMINHO, A VERDADE E A VIDA, E NO QUE ISSO SIGNIFICA: PARA SERMOS
VERDADEIRAMENTE FELIZES E VIVERMOS BEM, DEVEMOS SEGUIR OS
ENSINAMENTOS DE JESUS. TODAS AS NOITES, PENSAS NO QUE FIZESTE NESSE
DIA, E SE SEGUISTE O CAMINHO DE JESUS,

SE NESSE DIA FIZESTE ALGUMA COISA MAL, TENTAS QUE AMANHA SEJA
MELHOR.




1Ia-da M3ae

Hoje quero acordar

E Ter-te junto a mim;
Quero hoje cantar
Poemas de amor sem fim!

Com a luz do teu olhar
Vou semear esperanga
Pelo tempo vou voar

Sentir que sou crianga.

Teu carinho e ternura
Abragam todo o mundo.
Teu sorriso de candura

Certeza de amor profundo.

Mae!

Teu rosto puro e lindo
E a luz de um novo dia.
E espaco infindo

De amor, paz e alegria

Tu és o sol num novo amanhecer!

Tu és farol, a vida a renascer!

Maria! Maria! Es poema de amor!

Es minha mée e Mae do meu Senhor!
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CATEQUESE

TERCO LUMINOSO
DIA 6 DE MAIO AS 17H30
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Queridos Pais,

Na préxima quarta, dia 6 de maio, os grupos da
Catequese irao fazer o Terco luminoso, na Igreja de
Caselas.

Contamos com a vossa presenca e dos vossos filhos!
Até quarta-feira!

Nao se esquecam: na proxima quarta feira, dia 6 de maio, vamos fazer
um Terco Luminoso na Igreja de Caselas as 17h30.

Os grupos de catequese de quarta feira irdo encontrar-se na Igreja de
Caselas e ndo na Igreja Paroquial como € costume.

Toda a catequese e toda a comunidade estdo convidadas para se juntar a
nods nesta atividade tao bonita.

Vai ser lindo! Venham todos!




Arraial Sao Francisco Xavier

Como ¢ costume, este ano vamos ter o nosso Arraial de Sao Francisco
Xavier, nos dias 29 e 30 de Maio.

No dia 30 de Maio vamos ter a festa de encerramento da catequese, que
comeca na Missa das 19h30 e continua no Arraial.

Vai ser muito divertido, mas vamos precisar de muita ajuda de toda a
comunidade e das familias da catequese, levando comida para vender,
presentes para as rifas, e ajudando na organizacdo do Arraial..

Quem nos vem ajudar? Pegam a vossa familia também!
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Arraial

29 E 30 DE MAIO DE 2026

6.2 feira 19h00 a 01h00| Sabado 19h30 a 01h00
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Adro da Igreja Paroquial
Sao Francisco Xavier
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EVANGELHO

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos:

Ndo estejais preocupados.
Se acreditais em Deus, acreditai também em Mim.
Em casa do meu Pai hd lugar para muitos;
se assim ndo fosse, Eu vo-lo teria dito.
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A Segundo Sdo Jodo
N ‘\“ 14, 1-12

ENQUANTO MEDITAS NESTA PASSAGEM, APROVEITA PARA COLORIR AS IMMAGENS
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