
 

 

 

 

 

 

  Cristo ressuscitado, nós Te aclamamos. 

És o novo Sol que não tem ocaso. 

És a luz que não se apaga. 

És vencedor da morte para sempre. 

És o homem primeiro do mundo novo. 

És o começo da nova criação. 

És a vida sem termo. 

Cristo ressuscitado, nós Te aclamamos. 

És o primeiro dos ressuscitados. 

És fonte da nossa alegria. 

És fundamento da nossa esperança. 

És nosso verdadeiro libertador. 

Cristo ressuscitado, nós Te aclamamos. 

És pão para a nossa fome de vida. 

És quem nos dá razões para viver. 

És ontem, hoje e para sempre. 

És glorioso pelos séculos dos séculos. 

Cristo ressuscitado, nós Te aclamamos. 



Leitura: Atos 5, 27b – 32, 40b - 41 

Leitura dos Atos dos Apóstolos
Naqueles dias, o sumo sacerdote falou aos Apóstolos, dizendo: 

- Já vos proibimos de ensinar em nome de Jesus; e vós encheis Jerusalém com a vossa doutrina e 

quereis deitar sobre nós a culpa da morte desse homem. 

Pedro e os Apóstolos responderam: 

- Deve obedecer-se antes a Deus que aos homens. O Deus dos nossos pais ressuscitou Jesus, a 

quem vós matastes, crucificando-O. Deus elevou-O pelo seu poder, como Chefe e Salvador, a fim 

de que o povo de Israel pudesse alcançar o arrependimento e o perdão dos pecados. E nós somos 

testemunhas destes factos, nós e o Espírito Santo que Deus tem concedido àqueles que Lhe 

obedecem. 

Então os judeus mandaram açoitar os Apóstolos, proibiram-nos de falar no nome de Jesus, e 

depois soltaram-nos. Os Apóstolos saíram da presença do Sinédrio cheios de alegria por serem 

castigados por darem testemunho de Jesus. 

Evangelho: Jo 21, 1 - 19 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo 

segundo São João 
 

Naquele tempo, Jesus apareceu outra vez aos seus discípulos, junto do mar de Tiberíades. 

Apareceu assim: Estavam juntos Pedro e vários discípulos e resolveram ir pescar. Saíram de casa 

e subiram para o barco, mas naquela noite não apanharam nada. Ao romper da manhã, Jesus 

apresentou-Se na margem, mas os discípulos não sabiam que era Ele. Disse-lhes Jesus: - Rapazes, 

tendes alguma coisa de comer? 

Eles responderam: - Não. Disse-lhes Jesus: Lançai a rede para a direita do barco e encontrareis. 

Eles lançaram a rede e já mal a podiam arrastar por causa da grande quantidade de peixes. João 

disse a Pedro: - É o Senhor. 

Pedro, quando ouviu dizer que era o Senhor, vestiu a túnica que tinha tirado e lançou-se ao mar. 

Os outros discípulos, vieram no barco, puxando a rede com os peixes. Quando saltaram em terra, 

viram brasas acesas com peixe em cima, e pão. Disse-lhes Jesus: - Trazei alguns dos peixes que 

apanhastes agora. 

Simão Pedro subiu ao barco e puxou a rede para terra, cheia de cento e cinquenta e três grandes 

peixes; e, apesar de serem tantos, não se rompeu a rede. Disse-lhes Jesus: - Vinde comer. 

Nenhum dos discípulos se atrevia a perguntar-Lhe: “Quem és Tu?”, porque bem sabiam que era o 

Senhor. Jesus aproximou-Se, tomou o pão e deu-lho, fazendo o mesmo com os peixes. Esta foi a 

terceira vez que Jesus Se manifestou aos seus discípulos, depois de ter ressuscitado dos mortos. 

Depois de comerem, Jesus perguntou a Simão Pedro: - Simão, filho de João, tu amas-Me mais do 

que estes? 

Ele respondeu-Lhe: - Sim, Senhor, Tu sabes que Te amo. Disse-lhe Jesus:- Apascenta os meus 

cordeiros. Voltou a perguntar-lhe: - Simão, filho de João, tu amas-Me?  

Ele respondeu-Lhe:- Sim, Senhor, Tu sabes que Te amo. Disse-lhe Jesus: -  Apascenta as minhas 

ovelhas. Perguntou-lhe pela terceira vez:- Simão, filho de João, tu amas-Me?. 

Pedro entristeceu-se por Jesus lhe ter perguntado pela terceira vez se O amava e respondeu-Lhe: - 

Senhor, Tu sabes tudo, bem sabes que Te amo. Disse-lhe Jesus: 

- Apascenta as minhas ovelhas. Em verdade, em verdade te digo: Quando eras mais novo, tu 

mesmo te cingias e andavas por onde querias; mas quando fores mais velho, estenderás a mão e 

outro te cingirá e te levará para onde não queres. 
Jesus disse isto para indicar o género de morte com que Pedro havia de dar glória a Deus. Dito 

isto, acrescentou: - Segue-Me. 
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Completa as frases abaixo com as palavras correctas 

 

Na ____________________ acontece o mesmo que sucedeu na margem 

do ____________ . 

Jesus está _____________ no meio de nós e convida-nos a ________ 

com Ele. 

O ______________ prato é a _____________ de Deus, que é 

proclamada nas _____________ e explicada. 

O segundo ___________ é o _________ da Eucaristia, que é o 

_____________ de Cristo. 

Obrigado, Senhor __________, porque nos convidas para a tua 

__________. 

 

PRATO                        CORPO                             LAGO                              PRESENTE 

JESUS                      EUCARÍSTIA                        MESA                             PRIMEIRO 

PÃO                           LEITURAS                          PALAVRA                          COMER  
 

 

ESTA SEMANA, LÊ COM MUITA ATENÇÃO AS FRASES QUE COMPLETASTE NO 

PASSATEMPO, E PENSA COMO NOS DEVEMOS SENTIR FELIZES E ORGULHOSOS 

POR SERMOS CONVIDADOS POR JESUS PARA A SUA FESTA. 

SEMPRE QUE ESTIVERES NA MISSA, PENSAS COMO TEMOS SORTE EM SERMOS 

CONVIDADOS POR JESUS PARA O SEU BANQUETE, E COMO DEVEMOS FICAR 

FELIZES POR PODERMOS IR À MISSA!  



 
 

Hoje é o Dia da Mãe. Há meninos que perguntam por que motivo não há um dia dos 

filhos, se há um dia da Mãe e um dia do Pai. É fácil: dia dos filhos é todos os dias!!! 

Desde o dia em que a Mãe sabe que vai ter um bebé, ou ainda antes, desde que começa 

a pensar que gostaria de ter um bebé, o filho é o que existe de mais importante para a 

Mãe. Não há um dia em que a Mãe não pense nos filhos e, em tudo o que faz, a Mãe 

pensa no bem dos filhos. 

O maior desejo da Mãe é que os seus filhos sejam felizes, e a sua maior preocupação é 

saber tratá-los, educá-los e prepará-los para a vida para que sejam sempre felizes e 

saudáveis. A Mãe está sempre pronta a fazer qualquer sacrifício para o bem dos filhos. 

A Mãe gostaria de dar tudo o que os filhos querem, e deixá-los fazer tudo o que 

querem, mas não pode, porque sabe que, mais importante do que satisfazer todos os 

seus desejos, é educar e corrigir os filhos para que não se tornem meninos mimados e 

antipáticos, habituados a satisfazer todos os seus caprichos. 

A maior preocupação da Mãe, sempre, é ter medo de não ser suficientemente boa para 

educar e preparar os seus filhos para a vida, é ter que dividir o seu tempo entre o 

trabalho e a família, é ser capaz de decidir, em cada caso, se o que o filho lhe pede é 

bom para ele, se deve deixá-lo ou não fazer ou ter o que ele quer. 

O que a Mãe mais deseja é ter uma família cheia de amor, alegria e saúde, onde todos 

se deem bem, sejam felizes, e se preocupem com o bem dos outros. E, quando não o 

consegue, a sua grande tristeza é pensar que falhou na sua Missão de Mãe. 

Quem escreveu isto foi uma Mãe, e podes ter a certeza que a tua Mãe pensa da mesma 

maneira. Pensa nisto esta semana, e sempre que estiveres zangado porque a tua Mãe 

não te deixou fazer alguma coisa, ou quando pensas que ela não gosta de ti. Mas, na 

verdade, talvez só consigas compreender completamente quando fores grande, e 

também tiveres os teus filhos. 

Feliz  DIA DA MÃE!!! 
 

Procura nesta grelha de palavras, as palavras escritas a vermelho no 

texto acima 
 

P R E O C U P A Ç Ã O S

S D F G H J I J D E U A

A L E G R I A U F S M C

C S D Z D V P S E R I R

O C M I S S Ã O L O O I

R W A S O A I L I M A F

R G Q R E D M Ç Z A F I

I H A I E Ã M A E H I C

G J E A B D J K S J L I

I K R Q E E J L Ç K H O

R L T W B O N D A D O Y

E D U C A R C X O B S U  



 



 

 

 


