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Conforme dissemos nos Xavierinhos da semana
passada, a Quaresma comecou na passada quarta-
feira, Quarta-feira de Cinzas.

A Quaresma é um tempo de preparacdo para a
Pascoa. Durante esse tempo vamos esforgar-nos
por mudar aquilo em que ndo somos tdo bons,
para sermos melhores quando chegarmos a
Pascoa. A esta mudanga chama-se conversao.

Hoje ouvimos, no Evangelho, como Jesus foi
tentado pelo demonio. Nés também somos
tentados a fazer coisas que ndo devemos, e temos
que escolher se resistimos a tentacdo e somos
bons como Jesus gosta, ou se preferimos ser maus
e fazer asneiras.

No desenho ao lado vés alguns meninos que
escolheram ser como Jesus quer, e outros que
escolheram mal.

E tu, qual é a tua escolha?



Leitura: Rom 10, 8 - 13

i&m Leitura da Epistola do apostolo

..... S&o Paulo aos Romanos
Irm&os: Que diz a Escritura?
“A palavra de Deus esta perto de ti, na tua boca e no teu coragdo.”
Esta é a palavra da fé. Se afirmares que Jesus é o Senhor, e se acreditares
no teu coracao que Deus O ressuscitou dos mortos, seras salvo. Na verda-
de, a Escritura diz:“Todo aquele que acreditar no Senhor nao se perdera”
N&o ha diferenca na cor nem na raca, todos tém o mesmo Senhor,
misericordioso para todos os que Lhe rezam.
Portanto, todo aquele gque rezar ao Senhor com devocao, sera salvo.

Evangelho: Lc4,1-13

j[&;‘-\ Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo

..... segundo S&o Lucas
Naquele tempo, Jesus, querendo estar mais proximo do Pai para rezar e
meditar, retirou-Se sozinho para o deserto durante quarenta dias. Era muito
tempo, e Jesus sentiu fome. Entéo o diabo tentou-O dizendo:
- Se és filho de Deus, manda a esta pedra que se transforme em pao.
Jesus respondeu: - Esta escrito: N&o s6 de pdo vive o homem.
O diabo quis entédo tenta-Lo pelo poder do mundo e, levando-O ao alto de
uma montanha, mostrou-Lhe todos os reinos da terra dizendo: - Eu Te
darei todo o poder e gloria destes reinos se Te curvares perante mim.
Jesus respondeu-lhe:
- Esté escrito: S6 ao Senhor teu Deus adoraras e so a Ele prestaras culto.
Entdo o demdnio levou-O a Jerusalém, colocou-o no alto do templo e
disse-Lhe: - Se és Filho de Deus, atira-Te daqui abaixo, porque esta escrito:
Deus dara ordens aos seus Anjos para que ndo deixem que Te magoes.




Renuncia da Quaresma

Durante a , vamos fazendo pequenos sacrificios, que nos ajudam a
perceber que ndo precisamos ter 0 que nos apetece para ser feliz.

Quando deixamos de fazer ou de comer alguma coisa que nos apetece, chama-se

Com estas renuncias, aprendemos a mandar em nos e a ter
de vontade.

0 gue juntamos sempre que podiamos comprar alguma coisa

que nos e ndo compramos, guarda-se num envelope para entregar

na , no fim da Quaresma, para dar aos pobres.

Vamos comegar a o dinheiro da nossa RENUNCIA QUARESMAL,

para ajudar os meninos

RENUNCIA TUDO MISSA JUNTAR DINHEIRO

QUARESMA FORCA APETECIA PROPRIOS POBRES

Aniversario do Sr Padre Anténio Colimao

No dia 2 de marco o0 nosso querido Padre Anténio Coliméo fez anos!

Os Xavierinhos e todos os meninos da catequese juntam-se a festa e, embora
com uns dias de atraso, desejam muitas felicidades, com a Graca de Deus, na sua
vida sempre a pensar nos outros.

Parabéns, Padre Antonio Colimao!

Atividade
da semana

COM ESTES XAVIERINHOS RECEBESTE A FOLHA QUE TE VAI AJUDAR A
PERCORRER O TEU CAMINHO EM DIRECAO A PASCOA, A QUARESMA.

EM CADA SEMANA, VAIS RECEBER, NA CATEQUESE E NOS XAVIERINHOS, UMA
FOLHA COM AS PROPOSTAS PARA A SEMANA, PEQUENAS COISAS PARA
PREPARAR O NOSSO CORAGCAO PARA A GRANDE FESTA DA PASCOA.

NESSA FOLHA ENCONTRAS AINDA 2 RETANGULOS; UM QUE SE REFERE AO
EVANGELHO DA SEMANA, E OUTRO COM O DESAFIO QUE TE E PROPOSTO PARA A
SEMANA. TENS QUE OS RECORTAR E COLAR NO CORAGCAO CERTO. HA TAMBEM
UM DESENHO RELATIVO AO EVANGELHO DESSE DOMINGO PARA PINTARES

NO FINAL DA QUARESMA VAIS TER OS CORAC;QES MUITO BONITOS E O TEU
CORACAO PRONTO PARA A GRANDE FESTA DA PASCOA — A RESSURREICAO DE
JESUS.




Quaresma

Nesta Quaresma, a nossa preparagio para a g
Péscoa vai ser baseada no lema “Deus d&, nds '~x
cuidamos”. =
Deus deu-nos um mundo cheio de coisas boas
e bonitas, animais, plantas, flores, rios, mares,
tudo coisas muito boas, mas é importante que
0s seres humanos cuidem bem do ambiente
deste nosso mundo tdo bom.

O Papa Francisco preocupa-se muito com o ambiente, e pede-nos que
tenhamos muito cuidado a cuidar da natureza linda que Deus nos da. Ao longo
da Quaresma, vamos prestar especial atengdo ao cuidado do nosso mundo, com
as pequenas coisas que cada um de nos pode fazer.

E ndo se esquecam de rezar pelo Papa Francisco, que tem estado muito doente.

Oracéo pelo cuidado da criagéo
Deus nosso Pai,
derramai em nos a forca
do vosso amor para cuidarmos da vida,
para que vivamos como irmaos e irmas,
e Sermos sensiveis aos mais esquecidos.
Fazei que protejamos 0 mundo
e ndo o destruamos.
Ensinai-nos a descobrir o valor de cada
dom da criacéo e de cada pessoa.
Obrigado por estardes connosco todos os dias.
Sustentai-nos na luta pela justica,
amor e paz.

Passeio da Catequese

N&o esquecam o passeio da Catequese, que € ja no sabado 15 de margo.

Inscrevam-se ja!
@ =..... CATEQUESE

15/03 PASSEIO DA CATEQUESE
Inscricdo até dia 06/03
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PASSEIO DA CATEQUESE
(criangas e jovens e suas familias)
8h Partida da Igreja Paroquial
10,30h Lanche manha
11h Missa na Basilica da
Santissima Trindade
12,30h Almogo - Pic-Nic partilhado
14h Visita em Fatima
15,30h Lanche tarde
18h Regresso a Lisboa

Valor do passeio 30€
Inscrigdes aqui:
https://forms.gle/uhtwUgJGY9Zffi
s




SANTO
EVANGELHO

NAQUELE TEMPO, JESUS, QUERENDO ESTAR
MAIS PROXIMO DO PAI PARA REZAR E MEDITAR,
RETIROU-SE SOZINHO PARA O DESERTO
DURANTE QUARENTA DIAS.

SEGUNDO SA0 LucAs
4, 1-13

ENQUANTO MEDITAS NESTA PASSAGEM, APROVEITA PARA COLORIR AS IMAGENS
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