
Maria, José e Jesus 

a caminho do templo 

Apresentação de Jesus no Templo 

No dia 2 de fevereiro, que ocorre 40 dias 

depois do Natal, celebra-se a Festa da 

Apresentação de Jesus no Templo. 

A lei dos judeus dizia que os pais de um 

novo bebé precisavam de fazer

algumascoisas especiais para apresentar e dedicar 

a criança a Deus e agradecer pela criança. 

Por isso, Maria e José foram ao templo 

apresentar Jesus, e oferecer duas 

pombinhas, como agradecimento. 

Quando o velho Simeão, que estava no 

templo, viu Jesus, percebeu que Jesus era o 

Messias por quem todos esperavam, e ficou 

muito feliz. 

  E Maria e José ficaram muito admirados e 

felizes por ouvirem o que Simeão dizia. 



Leitura: 1 Heb 2, 14-18 

Leitura da primeira Epístola do 

apóstolo São Paulo aos Hebreus
Irmãos: 

Uma vez que os filhos dos homens têm o mesmo sangue e a mesma carne, 

também Jesus participou igualmente da mesma natureza, para destruir, 

pela sua morte, aquele que tinha poder sobre a morte, isto é, o diabo, e 

libertar aqueles que estavam a vida inteira sujeitos à servidão, pelo temor 

da morte. Porque Ele não veio em auxílio dos Anjos, mas dos 

descendentes de Abraão. Por isso devia tornar-Se semelhante em tudo aos 

seus irmãos, para ser um sumo sacerdote misericordioso e fiel no serviço 

de Deus, e assim expiar os pecados do povo. 

De facto, porque Ele próprio foi provado pelo sofrimento, pode socorrer 

aqueles que sofrem provação. 

Evangelho: Lc 2, 22 - 32 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo 

segundo São Lucas 

Quando chegaram os dias da purificação, segundo a Lei de Moisés, Maria 

e José levaram Jesus a Jerusalém, para O apresentarem ao Senhor. 

Vivia em Jerusalém um homem chamado Simeão. Simeão era um homem 

justo e piedoso e o Espírito Santo estava nele e tinha-lhe dito que não 

morreria antes de ver o Messias do Senhor.  

Naquele dia Simeão foi ao templo, e quando os pais de Jesus trouxeram o 

Menino, Simeão recebeu-O nos seus braços e bendisse a Deus 

exclamando: 

- Agora já posso morrer em paz, porque os meus olhos já viram o

Salvador que mandastes ao mundo.

O pai e a mãe do Menino ficaram muito admirados quando ouviram isto. 

Voltaram para a Galileia, para a sua cidade de Nazaré. Entretanto 

o Menino crescia e tornava-Se forte, enchendo-Se  de sabedoria. E a

graça de Deus estava com Ele.



Na Epístola de São Paulo aos Coríntios encontramos umas frases muito 

bonitas sobre a caridade. A caridade é o Amor ao próximo. São Paulo 

diz-nos como são boas as pessoas que têm o coração cheio de Amor aos 

outros. 

Vamos completar estas frases, para termos vontade de sermos assim 

bons como São Paulo diz. 

Quem tem o coração cheio de _________  é paciente e _______. 

Quem tem o coração cheio de Amor, não é ___________ nem 

orgulhoso, nem _____________. 

Quem tem o __________ cheio de Amor, não gosta da injustiça, gosta 

da ______________. 

Quem tem o coração cheio de Amor, _____________ quem lhe faz mal, 

e suporta todas as __________________. 

VERDADE     DESCULPA   AMOR  DIFICULDADES 

INVEJOSO              CORAÇÃO     BOM   INTERESSEIRO 

ESTA SEMANA, VAIS PROCURAR SER COMO SÃO PAULO DIZ: VAIS FAZER 

OS POSSÍVEIS POR TER SEMPRE O TEU CORAÇÃO CHEIO DE AMOR PELOS 

OUTROS, ISTO É, GOSTAR DE TODAS AS PESSOAS QUE ESTÃO À TUA 

VOLTA, E PREOCUPAR-TE EM AJUDÁ-LAS SE PRECISAREM. 

VAIS VER COMO, NO FIM DO DIA, VAIS SENTIR-TE FELIZ PORQUE 

AJUDASTE OS OUTROS A SEREM MAIS FELIZES. 



Este domingo é a festa da Apresentação de Jesus no templo. 

No próximo domingo teremos a habitual tarde da Catequese, a partir

das 17h, com lanche partilhado e preparação da Missa das 18h30, em 

que os jovens do 8º ano terão a sua Festa da Vida. 

Não faltem! 




