
No Evangelho de hoje ouvimos como São João 

Batista dizia às pessoas que preparassem o 

caminho do Senhor, ou seja, que preparassem o 

seu coração para a vinda de Jesus. 

São João Batista dava conselhos diferentes a 

cada pessoa, conforme os seus maiores 

defeitos: aos cobradores de impostos dizia 

para não roubarem, aos soldados para não 

fazerem mal a ninguém, a quem tinha muitas 

coisas dizia para dar algumas aos mais pobres. 

Cada um de nós tem também alguns defeitos 

maiores que outros, e deve tentar corrigi-los 

para preparar o seu coração para o Natal. É 

isso que temos estado a fazer com a nossa 

caminhada do Advento, onde vamos pintando 

as estrelas do céu. 

Vamos continuar a preparar o nosso presente 

para oferecermos ao Menino Jesus, no Natal: 

um coração bem enfeitado para O receber. 



Leitura: Filip 4, 4 - 7 

Leitura da Primeira Epístola de São 

Paulo aos Filipenses 
Irmãos:  Deus não quer que sejamos tristes. Deus quer que sejamos 

alegres, e também quer que sejamos tão bons, que todos nos conheçam 

pela nossa bondade. 

O Senhor está junto de nós, e não quer que as preocupações nos tirem 

a alegria. Devemos contar-Lhe as nossas dificuldades como a um

pai, e esperar a sua ajuda; e, quando a sua ajuda vier, não nos devemos 

esquecer de agradecer, e rezar com toda a gratidão. 

Assim, a paz de Deus, que está acima da inteligência do homem, entrará 

nos nossos corações, e os nossos pensamentos bons e alegres dirigir-se-ão 

para Jesus Cristo. 

Evangelho: Lc 3, 10 - 18 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo 

segundo São Lucas 

Naquele tempo, as pessoas perguntavam a São João Batista:

- Que devemos fazer para agradar a Deus?

Ele respondia-lhes: - Quem tiver dois fatos, fique com um e dê o outro a

quem não tem nenhum; e quem tiver comer, reparta-o com quem não tem.

Vieram também alguns publicanos, que eram os cobradores de impostos,

que queriam ser batizados, e também perguntaram:

- Mestre, que devemos fazer?

João respondeu-lhes:

- Sejam bons, e não exijam mais do que aquilo a que têm direito.

Perguntaram-Lhe também uns soldados: - E nós, o que devemos fazer?Ele

respondeu-lhes: - Não batam, nem matem nem roubem ninguém.

Contentem-se com o vosso ordenado.

Como o povo esperava o Salvador, começaram a pensar que João Batista

era o Messias. Mas ele, adivinhando-lhes os pensamentos, disse a todos:

- Eu batizo-vos com água, mas está para chegar o Messias, a quem eu

nem sou digno de desatar as correias das sandálias. Ele há-de baptizar-vos

com o Espírito Santo e com o fogo. Ele tem o poder de separar os bons

dos maus; os bons serão premiados e aos maus dará o castigo

merecido.

Assim, João anunciava ao povo a vinda de Jesus.



Com a ajuda das leituras de hoje, vamos pensar em alguns presentes que 

o Menino Jesus gosta de encontrar no nosso coração, para lhe

oferecermos no Natal.
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ALEGRIA  AJUDA  ORAÇÃO AMIZADE BONDADE 

JUSTIÇA PARTILHA      VERDADE  PAZ      OBEDIÊNCIA 

PREPARAI: Os bens que temos à nossa disposição são sempre um dom de 

Deus e, portanto, pertencem a todos. As desigualdades chocantes, a 

indiferença que nos leva a fechar o coração aos gritos de quem vive abaixo 

do limiar da dignidade humana, o egoísmo que nos impede de partilhar com 

quem nada tem, são obstáculos intransponíveis que impedem o Senhor de 

nascer no meio de nós.  

ESTA SEMANA VAMOS CONTINUAR O NOSSO ESFORÇO DE MUDANÇA, COM AS 

SUGESTÕES DA NOSSA FOLHA DO ADVENTO, QUE NOS AJUDA QUANDO 

PERGUNTAMOS, TAL COMO NO EVANGELHO, O QUE HAVEMOS DE FAZER?  

REPARTIR A MINHA ALEGRIA COM UM COLEGA TRISTE DA MINHA SALA; 

AJUDAR QUEM ESTÁ ZANGADO A FAZER AS PAZES; 

TRAZER UM ALIMENTO PARA OS MAIS NECESSITADOS DA NOSSA PARÓQUIA  

OFERECER UM BRINQUEDO EM BOM ESTADO A UM MENINO POBRE QUE NÂO TEM 

BRINQUEDOS  



Não se esqueçam de ir ver o nosso Bazar de Natal. Tem coisas muito 

bonitas e boas, que podem comprar para oferecer de presente a alguém 

E não se esqueçam da Feira de Natal de Caselas, que também tem coisas 

bem bonitas! 






